
は　じ　め　に
　実

じっ

際
さい

に投
とう

資
し

をしようと思
おも

ったら、どういうことに気
き

をつけないと

いけないのでしょうか。

　１巻
かん

を読
よ

んだみなさんは、投
とう

資
し

とはどういったものかという、基
き

本
ほん

的
てき

なしくみを理
り

解
かい

できたと思
おも

います。投
とう

資
し

はみなさんの将
しょう

来
らい

の可
か

能
のう

性
せい

を拡
ひろ

げるもので、ギャンブルではありませんが、それでも必
かなら

ず

リスクが伴
ともな

います。

　リスクを最
さい

小
しょう

限
げん

にするには、どういったリスクがあるかを学
まな

ぶこ

とが必
ひつ

要
よう

です。人
ひと

の説
せつ

明
めい

をうのみにせず、リスクの度
ど

合
あ

いを自
じ

分
ぶん

で

判
はん

断
だん

することも重
じゅう

要
よう

です。必
ひつ

要
よう

な情
じょう

報
ほう

を集
あつ

め、さまざまな角
かく

度
ど

から

検
けん

討
とう

し、決
けつ

断
だん

できるようになりましょう。

　また、投
とう

資
し

にはコストもかかります。コストはあらかじめ知
し

るこ

とができるので、きちんと調
しら

べることが大
たい

切
せつ

です。

　この巻
かん

では、投
とう

資
し

にはどのようなリスクがあるかを中
ちゅう

心
しん

に学
まな

んで

いきましょう。

監
かん

修
しゅう

　東
とう

京
きょう

学
がく

芸
げい

大
だい

学
がく

教
きょう

育
いく

学
がく

部
ぶ

生
せい

活
かつ

科
か

学
がく

講
こう

座
ざ

 准
じゅん

教
きょう

授
じゅ

藤
ふじ

田
た

智
とも
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立
たて

投
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資
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期
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資
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⑧絶
ぜっ

対
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投
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資
し
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・本

ほん

書
しょ

の内
ない

容
よう

や情
じょう

報
ほう

は製
せい

作
さく

時
じ

点
てん

（2022年
ねん

10 月
がつ

）のもので、今
こん

後
ご

変
へん

更
こう

が生
しょう

じる可
か

能
のう

性
せい

があります。
・本

ほん

書
しょ

は金
きん

融
ゆう

商
しょう

品
ひん

の種
しゅ

類
るい

や特
とく

徴
ちょう

について説
せつ

明
めい

していますが、実
じっ

際
さい

の投
とう

資
し

や金
きん

融
ゆう

商
しょう

品
ひん

の売
ばい

買
ばい

などを推
すい

奨
しょう

する
　ものではありません。
・実

じっ

際
さい

に投
とう

資
し

を行
おこな

う場
ば

合
あい

は、取
とり

引
ひき

先
さき

の証
しょう

券
けん

会
がい

社
しゃ

などで内
ない

容
よう

を確
かく

認
にん

、検
けん

討
とう

の上
うえ

、ご自
じ

身
しん

の責
せき

任
にん

と判
はん

断
だん

で行
おこな

う
　ようにお願

ねが

いいたします。



「この銘
めい

柄
がら

に投
とう

資
し

すれば絶
ぜっ

対
たい

もうかる」といっ
た話

はなし

を耳
みみ

にする機
き

会
かい

があるかもしれません。し
かし、「絶

ぜっ

対
たい

もうかる」投
とう

資
し

はありません。投
とう

資
し

についての正
ただ

しい知
ち

識
しき

を持
も

ち、甘
あま

い言
こと

葉
ば

に振
ふ

り回
まわ

されないことが重
じゅう

要
よう

です。

投
とう

資
し

をする際
さい

、お金
かね

を持
も

っている人
ひと

が
有
ゆう

利
り

なのは確
たし

かですが、投
とう

資
し

信
しん

託
たく

は100円
えん

から購
こう

入
にゅう

できま
すし、決

けっ

してお金
かね

持
も

ちにしか
できないものではありません。
大
たい

切
せつ

なのは投
とう

資
し

に使
つか

えるお
金
かね

と使
つか

えないお金
かね

をしっかり
分

わ

けて投
とう

資
し

を行
おこな

うことです。

よく「投
とう

資
し

の神
かみ

様
さま

」「天
てん

才
さい

トレーダー」といわ
れる投

とう

資
し

家
か

がメディアに登
とう

場
じょう

しますが、そうし
た人

ひと

たちの多
おお

くが、実
じつ

は投
とう

資
し

の基
き

本
ほん

を学
まな

んだ上
うえ

で、地
じ

道
みち

な努
ど

力
りょく

を続
つづ

けています。失
しっ

敗
ぱい

も経
けい

験
けん

し
ています。天

てん

才
さい

というよりは努
ど

力
りょく

家
か

であり、な
ぜ失

しっ

敗
ぱい

したか、次
つぎ

にどうすればいいかを
しっかり検

けん

証
しょう

できる人
ひと

なのかもしれません。

そう考
かんが

えてしまうのは、投
とう

資
し

の目
もく

的
てき

が「お金
かね

を
増

ふ

やす」ことだけになっているからかもしれま
せん。社

しゃ

会
かい

の発
はっ

展
てん

に貢
こう

献
けん

できたり、世
よ

の中
なか

や経
けい

済
ざい

の動
うご

きがよく見
み

えるようになったりする、投
とう

資
し

のよい面
めん

にも注
ちゅう

目
もく

しましょう。

だまされて
大
たい

変
へん

なことになる？

お金
かね

持
も

ちしか
投
とう

資
し

はできない？

才
さい

能
のう

のある人
ひと

しか
できない？

お金
かね

のことばかり
考
かんが

えてしまう？

疑
ぎ

問
もん

②

疑
ぎ

問
もん

⑤

疑
ぎ

問
もん

④

疑
ぎ

問
もん

③①投
とう

資
し

はとてもこわいもの？

　このシリーズの 1 巻
かん

を読
よ

んだ人
ひと

は、
投
とう

資
し

の基
き

本
ほん

的
てき

なしくみが理
り

解
かい

できたと
思
おも

います。ですが、あなたの周
しゅう

囲
い

には
投
とう

資
し

の悪
わる

いイメージだけで、「投
とう

資
し

は
こわい」「だまされそう」といった、
ネガティブな考

かんが

えを持
も

っている人
ひと

がい
るかもしれません。

　残
ざん

念
ねん

ながら、金
きん

融
ゆう

教
きょう

育
いく

が進
すす

んでいな
かったこれまでの日

に

本
ほん

には、投
とう

資
し

につ
いてのよくないイメージが社

しゃ

会
かい

に根
ね

強
づよ

く残
のこ

っています。「投
とう

資
し

は、資
し

産
さん

運
うん

用
よう

の才
さい

能
のう

があったり、もともとたくさん
お金

かね

を持
も

っていたりするごく一
いち

部
ぶ

の人
ひと

がやることで、ふつうの人
ひと

は預
よ

貯
ちょ

金
きん

す
るべきだ」という意

い

見
けん

も少
すく

なくありま
せん。
　でもそれらは、本

ほん

当
とう

に正
ただ

しい考
かんが

え方
かた

なのでしょうか。投
とう

資
し

にまつわるさま
ざまな疑

ぎ

問
もん

について考
かんが

えてみましょう。

投
とう

資
し

によくないイメージを持
も

つ人
ひと

は少
すく

なくありません。
まずはその思

おも

い込
こ

みや誤
ご

解
かい

について考
かんが

えてみましょう。

「投
とう

資
し

」と聞
き

いただけでこわいと思
おも

ってしまう人
ひと

へ

投
とう

資
し

にはリスクがあるので、ニュースで見
み

るよ
うな大

おお

きな失
しっ

敗
ぱい

をする可
か

能
のう

性
せい

もあるでしょう。
でも、なるべくリスクを減

へ

ら
しながら投

とう

資
し

をする方
ほう

法
ほう

はた
くさんあります。しっかりと
知

ち

識
しき

を身
み

につけ
ましょう。

ものすごく損
そん

を
してしまう？

疑
ぎ

問
もん

①
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リスクにはさまざまな種
しゅ

類
るい

がある

　投
とう

資
し

のリスクとは「リターンが予
よ

測
そく

できない度
ど

合
あ

い｣ を表
あらわ

すと説
せつ

明
めい

しまし
たが、リスクの種

しゅ

類
るい

、つまり投
とう

資
し

をし
ていて「リターンに影

えい

響
きょう

を及
およ

ぼす予
よ

測
そく

しにくいこと」とは、一
いっ

体
たい

なんでしょ
うか。
　例

たと

えば、株
かぶ

価
か

がこの先
さき

上
あ

がったり下
さ

がったりすることを「価
か

格
かく

変
へん

動
どう

リス
ク」といいます。株

かぶ

式
しき

投
とう

資
し

は振
ふ

れ幅
はば

が
大
おお

きめでリターンの予
よ

測
そく

がつきにくい

ので、価
か

格
かく

変
へん

動
どう

リスクが高
たか

いといえま
す。
　「価

か

格
かく

変
へん

動
どう

リスクが高
たか

いものはこわ
くて投

とう

資
し

したくない」と思
おも

うのであれ
ば、株

かぶ

式
しき

投
とう

資
し

は避
さ

けて、価
か

格
かく

変
へん

動
どう

リス
クの低

ひく

い、預
よ

貯
ちょ

金
きん

や債
さい

券
けん

投
とう

資
し

をした方
ほう

がいいでしょう。
　そのほかにもいくつかのリスクがあ
ります。リスクの高

たか

さは投
とう

資
し

の種
しゅ

類
るい

や
銘
めい

柄
がら

などによって異
こと

なります。

価
か

格
かく

変
へん

動
どう

リスク

信
しん

用
よう

リスク

為
かわせ

替変
へん

動
どう

リスク

金
きん

利
り

変
へん

動
どう

リスク

流
りゅう

動
どう

性
せい

リスク

カントリーリスク

発
はっ

行
こう

元
もと

の業
ぎょう

績
せき

が極
きょく

端
たん

に下
さ

がったり、倒
とう

産
さん

したりすると、契
けい

約
やく

した約
やく

束
そく

が守
まも

られな
いことがあります。例

たと

えば債
さい

券
けん

（社
しゃ

債
さい

）
の場

ば

合
あい

、発
はっ

行
こう

元
もと

の会
かい

社
しゃ

の業
ぎょう

績
せき

が下
さ

がると
利

り

息
そく

が支
し

払
はら

われなくなったり、倒
とう

産
さん

する
と満

まん

期
き

に元
がん

本
ぽん

がもどってこなかったりす
る可

か

能
のう

性
せい

があります。

外
がい

国
こく

の通
つう

貨
か

で運
うん

用
よう

される（外
がい

貨
か

建
だ

て）投
とう

資
し

商
しょう

品
ひん

は、為
かわせ

替レート（外
がい

国
こく

為
かわせ

替相
そう

場
ば

）
の影

えい

響
きょう

を受
う

けます。例
たと

えば運
うん

用
よう

した結
けっ

果
か

、利
り

益
えき

が出
で

ても、日
に

本
ほん

円
えん

に換
か

えたら
元
がん

本
ぽん

を下
した

回
まわ

って損
そん

をする可
か

能
のう

性
せい

があり
ます。円

えん

に換
か

えるタイミングがとても
大
たい

切
せつ

です。

金
きん

利
り

（P.16）は常
つね

に変
へん

動
どう

しています。金
きん

利
り

の変
へん

動
どう

の影
えい

響
きょう

を受
う

けやすいのが債
さい

券
けん

で
す。債

さい

券
けん

の場
ば

合
あい

は一
いっ

般
ぱん

的
てき

に、金
きん

利
り

が上
あ

が
れば価

か

格
かく

が下
さ

がり、金
きん

利
り

が下
さ

がれば価
か

格
かく

が上
あ

がる傾
けい

向
こう

にあります。

投
とう

資
し

市
し

場
じょう

で取
とり

引
ひき

が成
せい

立
りつ

しないことがあり
ます。例

たと

えば株
かぶ

式
しき

の場
ば

合
あい

、売
う

りたい銘
めい

柄
がら

があっても、買
か

い手
て

がいなければ取
とり

引
ひき

は
成
せい

立
りつ

しません。市
し

場
じょう

に出
で

回
まわ

っている株
かぶ

式
しき

の量
りょう

や取
とり

引
ひき

の量
りょう

が少
すく

なく、人
にん

気
き

のない銘
めい

柄
がら

で起
お

こる可
か

能
のう

性
せい

があります。

例
たと

えば災
さい

害
がい

や戦
せん

争
そう

など、投
とう

資
し

先
さき

の国
くに

の政
せい

治
じ

や経
けい

済
ざい

状
じょう

況
きょう

の変
へん

化
か

で、投
とう

資
し

市
し

場
じょう

が混
こん

乱
らん

すると、投
とう

資
し

した商
しょう

品
ひん

の価
か

格
かく

が影
えい

響
きょう

を受
う

けます。外
がい

国
こく

の金
きん

融
ゆう

商
しょう

品
ひん

に投
とう

資
し

するとき
は、発

はっ

行
こう

元
もと

の国
くに

の政
せい

治
じ

や経
けい

済
ざい

状
じょう

況
きょう

を把
は

握
あく

しておくことが重
じゅう

要
よう

です。

ふつう、会
かい

社
しゃ

の業
ぎょう

績
せき

が下
さ

が
ると株

かぶ

価
か

は下
さ

がります。会
かい

社
しゃ

で発
はっ

生
せい

した重
じゅう

大
だい

な事
じ

故
こ

や
不

ふ

祥
しょう

事
じ

も株
かぶ

価
か

に影
えい

響
きょう

を与
あた

え
ることがあります。

市
し

場
じょう

で売
ばい

買
ばい

されることによって価
か

格
かく

は変
へん

動
どう

します。会
かい

社
しゃ

の業
ぎょう

績
せき

はいいのに、市
し

場
じょう

の動
うご

きによって価
か

格
かく

が下
さ

がることがあります。

金
きん

融
ゆう

商
しょう

品
ひん

の価
か

格
かく

は、常
つね

に変
へん

動
どう

しています。価
か

格
かく

が変
へん

動
どう

する
要
よう

因
いん

には、市
し

場
じょう

の変
へん

化
か

による「市
し

場
じょう

リスク」と、発
はっ

行
こう

元
もと

の
会
かい

社
しゃ

の業
ぎょう

績
せき

の変
へん

化
か

などによる「個
こ

別
べつ

リスク」があります。
売
ばい

買
ばい

成
せい

立
りつ

売
う

れない

売う

り
た
い

売う

り
た
い
け
ど
…

買か

い
手て

が
い
な
い

買か

い
た
い

↑
上がる

↑
上がる

下がる
↓

さ さ

下がる
↓金利
金利債券 価格さい けん

価格
か かく

か かく
債券
さい けん

きん り

きん

あ あ

り
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まん まん
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えん

がい か とう し

ふ

とう し
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