
は じ め に

洋
よ う

服
ふ く

の「M
メ イ ド

ADE i
イン

n C
チ ャ イ ナ

HINA」というタグや、食
しょく

品
ひ ん

の「中
ちゅう

国
ご く

産
さ ん

」というラベルを見
み

たことはありませんか。日
に

本
ほ ん

で売
う

られ

ている商
しょう

品
ひ ん

の中
な か

には、中
ちゅう

国
ご く

で生
せ い

産
さ ん

されたものがたくさんあり

ます。また、わたしたちがふだんからよく食
た

べる餃
ギ ョ ー ザ

子やラー

メン、チャーハン、麻
マ ー

婆
ボ ー

豆
ど う

腐
ふ

なども中
ちゅう

国
ご く

から伝
つ た

わった食
た

べ物
も の

です。

中
ちゅう

国
ご く

と日
に

本
ほ ん

は距
き ょ

離
り

が近
ち か

く、たくさんの観
か ん

光
こ う

客
きゃく

が日
に

本
ほ ん

をおと

ずれています。日
に

本
ほ ん

で学
ま な

ぶ留
りゅう

学
が く

生
せ い

の数
か ず

も多
お お

く、日
に

本
ほ ん

に一
い ち

番
ば ん

多
お お

くいる外
が い

国
こ く

人
じ ん

は中
ちゅう

国
ご く

籍
せ き

です。弥
や よ い

生時
じ

代
だ い

のころから交
こ う

流
りゅう

があっ

たと考
かんが

えられ、経
け い

済
ざ い

的
て き

な関
か か

わりがあるだけでなく、漢
か ん

字
じ

や仏
ぶ っ

教
きょう

など中
ちゅう

国
ご く

由
ゆ

来
ら い

の文
ぶ ん

化
か

もたくさんあります。

この本
ほ ん

では、日
に

本
ほ ん

とつながりの深
ふ か

い中
ちゅう

国
ご く

の文
ぶ ん

化
か

や歴
れ き

史
し

、政
せ い

治
じ

・経
け い

済
ざ い

のしくみなどを、わかりやすく紹
しょう

介
か い

しています。

「日
に

本
ほ ん

と似
に

ているところ」や「ちがうところ」を探
さ が

しながら、

この本
ほ ん

を読
よ

み進
す す

めることで、中
ちゅう

国
ご く

のことをより身
み

近
ぢ か

に感
か ん

じる

ことができるでしょう。

※香
ホン

港
コン

、マカオ、台
たい

湾
わん

などの制
せい

度
ど

や政
せい

策
さく

は中
ちゅう

国
ごく

大
たい

陸
りく

とはことなる部
ぶ

分
ぶん

がありますが、本
ほん

書
しょ

は中
ちゅう

国
ごく

大
たい

陸
りく

の状
じょう

況
きょう

を中
ちゅう

心
しん

に解
かい

説
せつ

しています2

はじめに　2

中
ちゅう

国
ご く

の風
ふ う

景
け い

    4

中
ちゅう

国
ご く

ってどんな国
く に

？  6

中
ちゅう

国
ご く

の歴
れ き

史
し

を知
し

っておこう   12

中
ちゅう

国
ご く

の人
ひ と

はどんな暮
く

らしをしているの？  14

中
ちゅう

国
ご く

の子
こ

どもたちの学
が っ

校
こ う

生
せ い

活
か つ

   20

中
ちゅう

国
ご く

の遊
あ そ

び・スポーツ   24

中
ちゅう

国
ご く

の行
ぎょう

事
じ

・お祭
ま つ

り   26

中
ちゅう

国
ご く

の産
さ ん

業
ぎょう

・経
け い

済
ざ い

   30

中
ちゅう

国
ご く

の政
せ い

治
じ

    34

まとめシートをつくろう   38

さくいん　39

世界の国々
せかい くにぐに

中
ち ゅ う

国
ご く

調べよう
しら

日
に

本
ほ ん

とつながりの深
ふ か

いもくじ



人
じん

類
るい

史
し

上
じょう

最
さい

長
ちょう

の建
けん

造
ぞう

物
ぶつ

といわれる世
せ

界
かい

遺
い

産
さん

です。総
そう

延
えん

長
ちょう

は約
やく

2万
まん

1196km。これは地
ち

球
きゅう

半
はん

周
しゅう

分
ぶん

ほどの距
きょ

離
り

になります。北
ほっ

方
ぽう

から
の侵

しん

攻
こう

を防
ふせ

いだり、ことなる文
ぶん

化
か

が交
まじ

わる
場
ば

所
しょ

として機
き

能
のう

したとされています。

万
ばん

里
り

の長
ちょう

城
じょう

北
ペ キ ン

京市
し

街
がい

地
ち

の中
ちゅう

心
しん

部
ぶ

に位
い

置
ち

する故
こ

宮
きゅう

博
はく

物
ぶつ

院
いん

（世
せ

界
かい

遺
い

産
さん

）は、明
みん

・清
しん

王
おう

朝
ちょう

の
時
じ

代
だい

に約
やく

500年
ねん

にわたって皇
こう

城
じょう

（紫
し

禁
きん

城
じょう

）として使
し

用
よう

された建
たて

物
もの

です。

湖
こ

南
なん

省
しょう

の張
ちょう

家
か

界
かい

市
し

にある武
ぶ

陵
りょう

源
げん

には、高
たか

さ
200mを超

こ

える岩
いわ

の柱
はしら

が3100本
ぽん

以
い

上
じょう

そびえて
います。この雄

ゆう

大
だい

な景
け

色
しき

は、1992年
ねん

にユネス
コの世

せ

界
かい

自
し

然
ぜん

遺
い

産
さん

に登
とう

録
ろく

されました。

武
ぶ

陵
りょう

源
げ ん

故
こ

宮
きゅう

博
は く

物
ぶ つ

院
い ん

中
ちゅう

国
ご く

の風
ふ う

景
け い

4

四
し

川
せん

省
しょう

の北
ほく

部
ぶ

にある、世
せ

界
かい

自
し

然
ぜん

遺
い

産
さん

の美
うつく

しい渓
けい

谷
こく

です。湖
みずうみ

の
底
そこ

の石
せっ

灰
かい

化
か

した堆
たい

積
せき

物
ぶつ

などに日
ひ

の光
ひかり

が反
はん

射
しゃ

し、さまざまな色
いろ

が
溶
と

け合
あ

って見
み

えます。

九
きゅう

寨
さ い

溝
こ う

パンダの保
ほ

護
ご

や育
いく

成
せい

、繁
はん

殖
しょく

を目
もく

的
てき

とした施
し

設
せつ

で、自
し

然
ぜん

に近
ちか

い環
かん

境
きょう

でたくさんのパンダ
が飼

し

育
いく

されています。

中
ちゅう

国
ごく

を代
だい

表
ひょう

する国
こく

際
さい

都
と

市
し

で、近
きん

代
だい

的
てき

な高
こう

層
そう

ビル群
ぐん

と歴
れき

史
し

ある
洋
よう

館
かん

建
けん

築
ちく

が調
ちょう

和
わ

して
います。

成
せい

都
と

ジャイアントパンダ繁
はん

殖
しょく

研
け ん

究
きゅう

基
き

地
ち

上
シャン

海
ハ イ

5



ユーラシア大
た い

陸
り く

の東
と う

部
ぶ

（アジア大
た い

陸
り く

）にある中
ちゅう

国
ご く

（中
ちゅう

華
か

人
じ ん

民
み ん

共
きょう

和
わ

国
こ く

）は、日
に

本
ほ ん

の西
に し

側
が わ

に位
い

置
ち

し、海
う み

をはさんで日
に

本
ほ ん

ととなり
合

あ

っています。
国
こ っ

境
きょう

は２万
ま ん

2000km以
い

上
じょう

と世
せ

界
か い

最
さ い

長
ちょう

で、ロシア、モンゴル、
カザフスタン、インド、ミャンマーなど14か国

こ く

と接
せ っ

しています。

 中
ちゅう

国
ご く

はどこにある？

中
ち ゅ う

国
ご く

って
   どんな国

く に

？

中
ちゅう

国
ご く

北
ほ く

部
ぶ

にある首
し ゅ

都
と

・北
ペ キ ン

京は、政
せ い

治
じ

、
経
け い

済
ざ い

、文
ぶ ん

化
か

の中
ちゅう

心
し ん

地
ち

です。3000年
ね ん

以
い

上
じょう

の歴
れ き

史
し

を持
も

ち、万
ば ん

里
り

の長
ちょう

城
じょう

をはじめとす
る歴

れ き

史
し

的
て き

な建
た て

物
も の

が数
か ず

多
お お

くのこっていま
す。一

い っ

方
ぽ う

で、高
こ う

層
そ う

ビルや商
しょう

業
ぎょう

施
し

設
せ つ

が立
た

ち
ならぶ現

げ ん

代
だ い

的
て き

な都
と

市
し

の姿
すがた

も見
み

られます。
そのほかにも、中

ちゅう

国
ご く

最
さ い

大
だ い

の商
しょう

工
こ う

業
ぎょう

都
と

市
し

である上
シャン

海
ハ イ

、金
き ん

融
ゆ う

の中
ちゅう

心
し ん

地
ち

として知
し

られ
る香

ホ ン

港
コ ン

、中
ちゅう

国
ご く

の四
よ ん

大
だ い

古
こ

都
と

に数
か ぞ

えられる南
ナ ン

京
キ ン

、西
せ い

南
な ん

地
ち

域
い き

最
さ い

大
だ い

の工
こ う

業
ぎょう

都
と

市
し

・重
じゅう

慶
け い

、長
ちょう

江
こ う

と漢
か ん

江
こ う

の合
ご う

流
りゅう

地
ち

点
て ん

に位
い

置
ち

する武
ぶ

漢
か ん

など
が知

し

られています。

北
ペ キ ン

京
南
ナ ン

京
キ ン

重
じゅう

慶
け い

北
ペ キ ン

京から
約
やく

1140 km

北
ペ キ ン

京から
約
やく

2130 km

香
ホ ン

港
コ ン

北
ペ キ ン

京から約
やく

2400km

武
ぶ

漢
か ん

北
ペ キ ン

京から
約
やく

1230 km

上
シャン

海
ハ イ

北
ペ キ ン

京から
約
やく

1490km

C
チ ャ イ ナ

HINA

 首
し ゅ

都
と

はどこ？
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国
こ く

連
れ ん

人
じ ん

口
こ う

基
き

金
き ん

（U
ユー

N
エヌ

F
エフ

P
ピー

A
エー

）の「世
せ

界
か い

人
じ ん

口
こ う

白
は く

書
し ょ

2025」
によると、中

ちゅう

国
ご く

の人
じ ん

口
こ う

は約
や く

14億
お く

1610万
ま ん

人
に ん

で世
せ

界
か い

第
だ い

2
位

い

です。日
に

本
ほ ん

（約
や く

1億
お く

2310万
ま ん

人
に ん

）とくらべると、約
や く

11.5倍
ば い

の差
さ

があります。
中
ちゅう

国
ご く

は長
な が

年
ね ん

にわたって世
せ

界
か い

第
だ い

1位
い

の人
じ ん

口
こ う

を有
ゆ う

してい
ましたが、出

しゅっ

生
しょう

率
り つ

の低
て い

下
か

や高
こ う

齢
れ い

化
か

などにより近
き ん

年
ね ん

は人
じ ん

口
こ う

が減
げ ん

少
しょう

しています。

 人
じ ん

口
こ う

はどれくらい？

（国
こく

連
れん

人
じん

口
こう

基
き

金
きん

「世
せ

界
かい

人
じん

口
こう

白
はく

書
しょ

2025」より）

世
せ

界
か い

の人
じ ん

口
こう

ランキング

1 インド 14億
おく

6390万
まん

人
にん

2 中
ちゅう

国
ごく

14億
おく

1610万
まん

人
にん

3 アメリカ 3億
おく

4730万
まん

人
にん

4 インドネシア 2億
おく

8570万
まん

人
にん

5 パキスタン 2億
おく

5520万
まん

人
にん

6 ナイジェリア 2億
おく

3750万
まん

人
にん

7 ブラジル 2億
おく

1280万
まん

人
にん

8 バングラデシュ 1億
おく

7570万
まん

人
にん

9 ロシア 1億
おく

4400万
まん

人
にん

10 エチオピア 1億
おく

3550万
まん

人
にん

11 メキシコ 1億
おく

3200万
まん

人
にん

12 日
に

本
ほん

1億
おく

2310万
まん

人
にん

中
ちゅう

国
ご く

の面
め ん

積
せ き

は約
や く

960万
ま ん

km2（外
が い

務
む

省
しょう

ホームペー
ジより）で、これは世

せ

界
か い

で4番
ば ん

目
め

に大
お お

きい国
こ く

土
ど

面
め ん

積
せ き

です。日
に

本
ほ ん

の面
め ん

積
せ き

は約
や く

37万
ま ん

7975 km2（国
こ く

土
ど

地
ち

理
り

院
い ん

ホームページより）なので、約
や く

25.4倍
ば い

もの
大
お お

きさになります。

 国
こ く

土
ど

の面
め ん

積
せ き

はどれくらい？

約
やく37万まん

7975km２

約
やく960万まんkm２

約
やく２5.4倍ばい

※主
しゅ

要
よう

な教
きょう

科
か

書
しょ

および地
ち

図
ず

帳
ちょう

にもとづき地
ち

図
ず

を表
ひょう

示
じ

しています

約
やく2104km（東

とう
京
きょう
・北
ペ キ ン
京間
かん
）

（飛
ひ 行
こう 機

き で）約
やく3時

じ
間
かん〜4時

じ
間
かん30分ぷん
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