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1

答
こた

えは、次
つぎ

のページに

??なんで野
や

球
きゅう

の監
かん

督
とく

はユニフォームを
着

き

ているのでしょう？

試
し

合
あい

後
ご

いやー勝
か

てて
本
ほん

当
とう

に良
よ

かった！

弁
べん

当
とう

もいつも
以

い

上
じょう

にうまいよー
つよしくんは、いつだって
おいしく食

た

べているだろ～

あ！　そろそろ
開
かい

灘
なだ

小
しょう

とムサール小
しょう

の
試
し

合
あい

がはじまるぞ！

やばっ！　開
かい

灘
なだ

の
井

い

川
がわ

は、めっちゃ
すごいんだよね。
はやく見

み

に行
い

こ！

だってよ！
りょうたちっ！

開
かい

灘
なだ

とムサールは
常
じょう

連
れん

校
こう

の強
きょう

豪
ごう

なんだよね

じゃあ、ぼくらも
見
み

に行
い

こうよ

はやーい！！
さすが、開

かい
灘
なだ

の井
い

川
がわ

！！

なぜ、野
や

球
きゅう

の監
かん

督
とく

は
ユニフォームを着

き
て

いるのか？
さぁ、井

い
川
がわ

くん、お答
こた

え
ください！
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監
かん

督
とく

自
みずか

ら、「代
だい

打
だ

、おれ！」って
いったこともあったみたいだよ。

すごいね！
ぼくもいってみたいよ（笑

わらい

）。

ユニフォームじゃなくて、
スーツを着

き

ていた監
かん

督
とく

もいたんだって。

プロ野
や

球
きゅう

の折
お

れたバットは
なにになるでしょう？

??
2

答
こた

えは、次
つぎ

のページに

クイズクイズ プロ野
や

球
きゅう

の折
お

れたバットは、
次
つぎ

のうち、なにになる？

もともと選
せん

手
しゅ

のキャプテンが、
監

かん

督
とく

もしていたから

【解
かい

説
せつ

】
野
や

球
きゅう

のルールブックには、監
かん

督
とく

が
何
なに

を着
き

るかについての決
き

まりはな
い。なのにどうして監

かん

督
とく

もユニフォームを着
き

ているん
だろう？　それは「選

せん

手
しゅ

兼
けん

任
にん

監
かん

督
とく

」（プレイングマネー
ジャー）が多

おお

かったことが理
り

由
ゆう

といわれている。
監
かん

督
とく

がグラウンドに入
はい

るスポーツは野
や

球
きゅう

ぐらいしかな
いから、この点

てん

でも選
せん

手
しゅ

と同
おな

じユニフォームを着
き

てい
るのかも。

①箸
はし

　②つまようじ
③焼

や

き鳥
とり

の串
くし

井
い

川
がわ

くん、めちゃ
すごいね……

相
あい

手
て

の三
さん

きょうだい
も有

ゆう
名
めい

なんだけどな

くっそー！
野
や

球
きゅう

クイズは得
とく

意
い

だったのに……！

次
つぎ

よ、次
つぎ

！　今
こん

度
ど

は
わたしたちよ！

トモくーん！！
がんばれぇぇ！

あ、しゅんくん……

では、第
だい

２問
もん

。
プロ野

や
球
きゅう

の試
し

合
あい

で折
お

れたバットは
あるものに再

さい
利
り

用
よう

されます

さて、なんに
なるでしょうか？

がんばって
ほしいな
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汗
あせ

をぬぐうため

卓
たっ

球
きゅう

の試
し

合
あい

を見
み

ていると、選
せん

手
しゅ

がしょっちゅう、卓
たっ

球
きゅう

台
だい

をさわって
いるよね？　じつは、卓

たっ

球
きゅう

には６点
てん

ごとやコートチェンジするなど
のタイミングでしか、タオルが使

つか

えないルールがあるんだ（これを
タオリングという）。このとき、汗

あせ

ばんだ手
て

をふいているんだって。

23

①タンマ

体
たい

操
そう

選
せん

手
しゅ

が競
きょう

技
ぎ

の前
まえ

につけている白
しろ

い粉
こな

は、「炭
たん

酸
さん

マグネシウ
ム」。これを略

りゃく

して「タンマ」とよぶんだって。炭
たん

酸
さん

マグネシウムは
水
みず

に溶
と

けにくい性
せい

質
しつ

があるので、 手
て

の汗
あせ

をおさえる効
こう

果
か

がある。
なかには「タンマ」に水

みず

を加
くわ

える選
せん

手
しゅ

やハチミツを手
て

につけるって
いう選

せん

手
しゅ

もいるみたい。
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25
Y

イエス

ES！

スポーツクライミングは、2020年
ねん

東
とう

京
きょう

オリンピックではじめて
実
じっ

施
し

競
きょう

技
ぎ

に選
えら

ばれた。スポーツクライミングには、制
せい

限
げん

時
じ

間
かん

内
ない

で
到
とう

達
たつ

高
こう

度
ど

を競
きそ

う「リード」、高
たか

さ15メートルの壁
かべ

をのぼる速
はや

さを競
きそ

う「スピード」、高
たか

さ５メートル以
い

下
か

の壁
かべ

に設
せっ

定
てい

された複
ふく

数
すう

のコー
スを制

せい

限
げん

時
じ

間
かん

内
ない

にいくつのぼれたかを競
きそ

う「ボルダリング」の３種
しゅ

目
もく

がある。

2020年
ねん

東
とう

京
きょう

オリンピックではじめて採
さい

用
よう

された競
きょう

技
ぎ

はほかに、空
から

手
て

、スケートボード、サーフィンがあるよ。

はじめてスキー場
じょう

ができた都
と

道
どう

府
ふ

県
けん

は、
次
つぎ

のうちどこでしょう？

月
つき

で行
おこな

われたことのあるスポーツは、
次
つぎ

のうちどれでしょう？

マラソンが42.195キロメートルと
ハンパな距

きょ

離
り

になった理
り

由
ゆう

って？
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28

試
し

合
あい

を見
み

るときにチェックしてみよう。

卓
たっ

球
きゅう

選
せん

手
しゅ

も「タンマ」を使
つか

えればいいのにね。

①北
ほっ

海
かい

道
どう

　②新
にい

潟
がた

県
けん

③山
やま

形
がた

県
けん

①ゴルフ　②野
や

球
きゅう

　③なわとび

40キロちょうどでも
いいのにと思

おも

うよねー。

月
つき

にまで行
い

ってスポーツするって、
どんだけ好

す

きなんだ！

たしか日
に

本
ほん

にはじめてスキーが
伝
つた

わったのは、新
にい

潟
がた

県
けん

だったよね。


