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学
がっ

校
こ う

には、みなさんの命
いのち

を守
ま も

るための

たくさんの防
ぼう

災
さ い

設
せ つ

備
び

があります。防
ぼう

災
さ い

備
び

蓄
ち く

倉
そ う

庫
こ

やさすまたなどは、先
せ ん

生
せ い

や消
しょう

防
ぼ う

署
し ょ

・警
け い

察
さ つ

署
し ょ

の人
ひ と

たちがいつでも使
つか

えるよう

に点
てん

検
け ん

や訓
くん

練
れ ん

を重
かさ

ねています。けれども、

地
じ

震
し ん

や水
す い

害
が い

はいつ起
お

こるかわかりません。

学
がっ

校
こ う

に不
ふ

審
し ん

者
し ゃ

が来
く

る可
か

能
の う

性
せ い

もあります。

そのため、災
さい

害
が い

や事
じ

件
け ん

が起
お

きたときに備
そな

えて「自
じ

分
ぶ ん

はどう行
こう

動
ど う

すればいいか」を

知
し

っていることがとても大
たい

切
せ つ

です。たとえ

ば、非
ひ

常
じょう

通
つ う

報
ほ う

装
そ う

置
ち

の役
や く

割
わ り

は何
な に

か、A
エー

E
イー

D
ディー

はどう使
つか

うのかなどを知
し

っていれば、落
お

ち

着
つ

いて行
こう

動
ど う

できるはずです。この本
ほ ん

では、

さまざまな防
ぼう

災
さ い

設
せ つ

備
び

とその働
はたら

きについて

紹
しょう

介
か い

していきます。学
がっ

校
こ う

にある防
ぼ う

災
さ い

設
せ つ

備
び

の知
ち

識
し き

を身
み

に付
つ

けることで、自
じ

分
ぶ ん

や

友
と も

だちの命
いのち

を守
ま も

るための力
ちから

を付
つ

けていき

ましょう。

危
き

機
き

管
かん

理
り

教
きょう

育
いく

研
けん

究
きゅう

所
じょ

代
だい
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もくじ
この本

ほん

は、学
がっ

校
こう

にある防
ぼう

災
さい

設
せつ

備
び

について、役
やく

割
わり

や設
せっ

置
ち

場
ば

所
しょ

、使
つか

い方
かた

などを説
せつ

明
めい

しています。

設
せつ

備
び

のおおまかな役
やく

割
わり

を説
せつ

明
めい

しています。

役
や く

割
わ り

設
せつ

備
び

の部
ぶ

分
ぶん

ごとの名
な

前
まえ

と

役
やく

割
わり

を説
せつ

明
めい

しています。

各
か く

部
ぶ

分
ぶ ん

の名
な

前
ま え

設
せつ

備
び

が学
がっ

校
こう

の中
なか

のどこにあるかを

説
せつ

明
めい

しています。

○○のある場
ば

所
し ょ

設
せつ

備
び

の使
つか

い方
かた

の流
なが

れを

紹
しょう

介
かい

しています。

○○の使
つ か

い方
か た

設
せつ

備
び

の点
てん

検
けん

や管
かん

理
り

、

訓
くん

練
れん

などに関
かか

わってい

る人
ひと

の話
はなし

です。

○○さんのお話
は な し

設
せつ

備
び

を使
つか

うにあたって、注
ちゅう

意
い

しなけ

ればならないことを紹
しょう

介
かい

しています。

気
き

をつけよう

設
せつ

備
び

が、学
がっ

校
こう

以
い

外
がい

のどんな場
ば

所
しょ

にあるかを紹
しょう

介
かい

しています。

町
ま ち

でも探
さ が

してみよう

Q
キュー

R
アール

コードから関
かん

連
れん

動
どう

画
が

集
しゅう

の

ページを見
み

ることができます。

※Q
キュー

R
アール

コードは、（株）デンソーウェーブの登
とう

録
ろく

商
しょう

標
ひょう

です。

※Q
キュー

R
アール

コードのリンク先
さき

の内
ない

容
よう

は、削
さく

除
じょ

されたり、変
へん

更
こう

　されたりする場
ば

合
あい

があります。

※動
どう

画
が

は本
ほん

を買
か

った人
ひと

も借
か

りた人
ひと

も見
み

ることができます。



6 7

さすまたの重
おも

さは、軽
かる

いもので約
やく

１キ

ログラム、一
いっ

般
ぱん

的
てき

には２キログラム

くらいです。力
ちから

が弱
よわ

い人
ひと

でも使
つか

えるよ

う、軽
かる

いアルミ素
そ

材
ざい

でできています。

どのくらいの
重
お も

さがあるの？

さすまた
各

か く

部
ぶ

分
ぶ ん

の名
な

前
ま え

さ
す
ま
た

さすまたは、日
に

本
ほ ん

で昔
むかし

から使
つ か

われている
防
ぼ う

犯
は ん

用
よ う

具
ぐ

で、不
ふ

審
し ん

者
し ゃ

が動
う ご

けないように
取
と

りおさえ、警
け い

察
さ つ

が来
く

るまでの時
じ

間
か ん

を
かせぐためのものです。

不
ふ

審
し ん

者
し ゃ

から身
み

を守
ま も

る
役
やく

割
わり

警
けい

備
び

員
いん

室
しつ

に立
た

てかけてあるさすまた。

さすまたは、外
そと

から入
はい

ってきた不
ふ

審
しん

者
しゃ

に対
たい

しておとな

が使
つか

うものなので、警
けい

備
び

員
いん

室
しつ

や職
しょく

員
いん

室
しつ

に置
お

かれてい

ることが多
おお

いです。

警
け い

備
び

員
い ん

室
し つ

、職
し ょ く

員
い ん

室
し つ

など

さすまたのある場
ば

所
し ょ

警
けい

備
び

員
いん

室
しつ

職
しょく

員
いん

室
しつ

ココに
ある！

江
え

戸
ど

時
じ

代
だい

、さすまたは火
か

災
さい

のときに周
まわ

りに火
ひ

が燃
も

え広
ひろ

がらな

いよう、家
いえ

をこわす道
どう

具
ぐ

としても使
つか

われていました。そのため、

消
しょう

防
ぼう

署
しょ

を表
あらわ

す地
ち

図
ず

記
き

号
ごう

は、さすまたの形
かたち

です。

消
し ょ う

防
ぼ う

署
し ょ

の地
ち

図
ず

記
き

号
ご う

は「さすまた」の形
かたち

2～３メートルの間
あいだ

でのび

縮
ちぢ

みさせることができる。

不
ふ

審
しん

者
しゃ

に近
ちか

づかずに相
あい

手
て

の動
うご

きを止
と

めることが

できる。

U
ユー

字
じ

の形
かたち

をしているのは、相
あい

手
て

の体
からだ

を

おさえるため。両
りょう

端
たん

の先
さき

はゴムででき

ていて、すべり止
ど

めになっている。

U
ユ ー

字
じ

形
が た

の金
か な

具
ぐ

柄
え

校
こう

舎
しゃ
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さ
す
ま
た

9

さすまたの柄
え

を両
りょう

手
て

でにぎり、自
じ

分
ぶん

の

腰
こし

に付
つ

けます。U
ユー

字
じ

形
がた

の金
かな

具
ぐ

の部
ぶ

分
ぶん

を

相
あい

手
て

に向
む

けます。相
あい

手
て

につかまれない

ように、金
かな

具
ぐ

の部
ぶ

分
ぶん

を縦
たて

にして構
かま

えます。

さすまたをにぎり、
相
あ い

手
て

に向
む

ける

金
かな

具
ぐ

の部
ぶ

分
ぶん

で相
あい

手
て

の体
からだ

をおさえます。

おさえる部
ぶ

分
ぶん

は、肩
かた

から胸
むね

にかけて、

胴
どう

、足
あし

などです。複
ふく

数
すう

人
にん

でさすまたを

使
つか

って、体
からだ

をおさえます。

相
あ い

手
て

の体
からだ

を
おさえこむ

かべが近
ちか

くにあった場
ば

合
あい

には、相
あい

手
て

を

かべぎわに追
お

いつめて、さすまたを相
あい

手
て

の足
あし

にかけてたおします。複
ふく

数
すう

人
にん

で

相
あい

手
て

の体
からだ

をおさえて動
うご

けないようにし、

警
けい

察
さつ

が来
く

るのを待
ま

ちます。

かべぎわに
追

お

いつめる

動
ど う

画
が

を

見
み

てみよう！
さすまたの使

つ か

い方
か た

さすまたを作
つ く

っている会
か い

社
し ゃ

の佐
さ

野
の

さんのお話
はなし

さすまたは正
ただ

しく使
つか

うことができればたのもしい防
ぼう

犯
はん

用
よう

具
ぐ

ですが、

不
ふ

審
しん

者
しゃ

に奪
うば

われてしまうこともあるため、距
きょ

離
り

を十
じゅう

分
ぶん

とりながら使
つか

い、かべやゆかに相
あい

手
て

をおしつける力
ちから

や技
ぎ

術
じゅつ

が必
ひつ

要
よう

になります。

わたしたちは年
ねん

齢
れい

・性
せい

別
べつ

にかかわらず使
つか

いやすい、小
こ

型
がた

のさすま

たも開
かい

発
はつ

しています（→31ページ）。学
がっ

校
こう

にも採
さい

用
よう

されているので、

防
ぼう

犯
はん

訓
くん

練
れん

のサポートも行
おこな

っています。

有
ゆう

限
げん

会
がい

社
しゃ

佐
さ

野
の

機
き

工
こう

の代
だい

表
ひょう

取
とり

締
しまり

役
やく

社
しゃ

長
ちょう

。防
ぼう

犯
はん

用
よう

具
ぐ

や生
せい

活
かつ

用
よう

品
ひん

の開
かい

発
はつ

、

製
せい

造
ぞう

に取
と

り組
く

んでいる。
佐

さ

野
の

 仗
た け

侊
み つ

さん

さすまたは、あくまでも一
いち

時
じ

的
てき

に相
あい

手
て

の動
うご

き

を止
と

めるものです。1
ひとり

人では相
あい

手
て

をおさえき

れないので、必
かなら

ず複
ふく

数
すう

人
にん

で対
たい

応
おう

するようにし

ましょう。

さすまたは、正
ただ

しく使
つか

わないとケガをすること

があります。いざというときに使
つか

えるよう、日
ひ

ごろから使
つか

い方
かた

の訓
くん

練
れん

をしておく必
ひつ

要
よう

があり

ます。

１対
た い

１で向
む

かい合
あ

ってはダメ 訓
く ん

練
れ ん

をしないと使
つ か

えない

気
き

をつけよう




