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もくじはじめに
はじく・
こする

この本
ほん

には、工
こう

作
さく

のいろいろなワクワクがつまっています。

★自
じ

分
ぶん

だけのオリジナルの楽
がっ

器
き

が作
つく

れるワクワク　

★みぢかな材
ざい

料
りょう

が思
おも

いがけない楽
がっ

器
き

に　

へんしんするワクワク　

★自
じ

分
ぶん

で作
つく

った楽
がっ

器
き

で音
おと

を出
だ

せるワクワク　

★かわいく作
つく

れるワクワク　

本
ほん

を手
て

にとったら、ゆっくりページをめくってみてください。

大
おお

きな写
しゃ

真
しん

を見
み

ながら、「これ、いいな」と思
おも

ったものから

作
つく

ってみましょう。できあがったら、音
おと

を出
だ

してみましょう。

お友
とも

だちといっしょにえんそうするのもいいですね。

この本
ほん

を通
とお

して「工
こう

作
さく

って楽
たの

しいな」と

思
おも

ってくれたら、とてもうれしいです。

小
お

笠
がさ

原
はら

絵
え

三
み

子
こ

（工
こう

作
さく

担
たん

当
とう

）

ふく

0302



牛
ぎゅう

にゅうパックとトレーシングペーパーを使
つか

って、ふえ
を作

つく

ります。トレーシングペーパーにくちびるを当
あ

てて
声
こえ

を出
だ

すと、ふるえる音
おと

がくちびるにつたわります。キ
ラキラしたかざりつけをすると、より楽

たの

しいでしょう。

むずかしさ

★☆☆

8センチ

6センチ

キラキラ ビービーぶえ
ふく

●牛
ぎゅう

にゅうパック
●トレーシングペーパー
●マスキングテープ

材
ざい

料
りょう

と道
どう

具
ぐ

●かざり用
よう

のシール
●キラキラテープ
●両
りょう

面
めん

テープ
●はさみ

両
りょう

手
て

でもって、トレー
シングペーパーにか
るくくちびるを当

あ

てて
声
こえ

を出
だ

し、ふるえる
音
おと

を感
かん

じます。

●牛
ぎゅう

にゅうパックの内
うち

がわを切
き

りぬくとき、カッターナイフを使
つか

うこともできますが、
はさみを使

つか

うとあんぜんに工
こう

作
さく

できます。
●くちびるをしっかり当

あ

ててしまうとトレーシングペーパーがふるえないので、くち
びるがふれるかふれないかくらいで、当

あ

てるようにしましょう。
●かざり用

よう

のシールは、キラキラしたものやぷっくりしたものを使
つか

うとかわいいです。
●トレーシングペーパーの代

か

わりにアルミホイルを使
つか

うこともできます。

牛
ぎゅう

にゅうパックを開
ひら

き、絵
え

のようにはさみで切
き

り
ます。

②の牛
ぎゅう

にゅうパックの外
そと

がわが内
うち

がわになるよう
にふたつ折

お

りにして、 2で切
き

りぬいたところのま
わりに、両

りょう

面
めん

テープをはります。

その上
うえ

に絵
え

の大
おお

きさに切
き

ったトレーシングペー
パーをはります。

もうひとつの面
めん

の内
うち

がわにも両
りょう

面
めん

テープをは
り、上

じょう

下
げ

をはり合
あ

わせます。
まわりにマスキングテープをはったり、すきな
シールをはったりしてかざります。

　で切
き

りとった牛
ぎゅう

にゅうパックを絵
え

のようにはさみ
の先

さき

の方
ほう

をさしこんで、ぐりぐりして穴
あな

をあけて、
そこからはさみを入

い

れて2まいを切
き

りぬきます。

1

3

5 6

4

あそびかた

1

2

牛
ぎゅう

にゅう
パック

作
つく

りかた

両
りょう
面
めん
テープ

トレーシング
ペーパー

はさみ

10
センチ

1センチ

1センチ

2センチ

2センチ

※穴
あな
があけにくい場

ば
合
あい
は、はさみを開

ひら
いて、

かた方
ほう
のは

3

の先
さき
でぐりぐりする。

◀ どちらかを
作ってみよう
つく
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ギロは、ひょうたんの中
なか

をくりぬいて、表
ひょう

面
め ん

をなみの
形
かたち

にきざんで、細
ほそ

いぼうでこすったりたたいたりする
民
みん

族
ぞ く

楽
が っ

器
き

です。牛
ぎゅう

にゅうパックに片
かた

段
だ ん

ボールをつけ
てギロを作

つく

ります。

むずかしさ

★☆☆

ギ ー ギ ー ギ ロ

あそびかた
牛
ぎゅう

にゅうパックのそそ
ぎ口

ぐち

のある方
ほう

をも
ち、片

かた

段
だん

ボールを
はったところを、わ
りばしでこすって音

おと

を出
だ

します。

●牛
ぎゅう

にゅうパック（1リットルのもの）

●片
かた

段
だん

ボール
●フェルト
●ポンポンボール

材
ざい

料
りょう

と道
どう

具
ぐ

●わりばし
●セロハンテープ
●万

ばん

能
のう

接
せっ

着
ちゃく

剤
ざい

●はさみ
●マスキングテープ（2しゅるい）

はじく・
こする 牛

ぎゅう

にゅう
パック

◀ こちらを
作ってみよう
つく
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