
04 05

植
しょく

物
ぶつ

［草
くさ

・木
き

］
Plants［Grass & Trees］
プランツ［グラス アンド トゥリーズ］

せんりょう
senryo
センリョー

つばき
camellia
カミーリャ

ひいらぎ
hiiragi/holly
ヒイラギ／ハリィ

さざんか
sasanqua
ササーンクワ

らっぱずいせん
daffodil
ダファディル

ほとけのざ
henbit
ヘンビット

ごぎょう（おぎょう）
cudweed
カドゥウィード

正
しょう

月
がつ

7日
か

に食
た

べる七
なな

草
くさ

粥
がゆ

に入
い

れる、７種
しゅ

の若
わか

菜
な

。「秋
あき

の七
なな

草
くさ

」が見
み

て楽
たの

しむ草
くさ

であることに対
たい

して、粥
かゆ

の食
しょく

材
ざい

として選
えら

ばれている。

うめ
ume blossom

ウメ ブラサム

ポインセチア
poinsettia
ポインセティア

ふくじゅそう
pheasant’s eye

フェザンツ アイ

春
は る

の七
な な

草
く さ

｜seven spring herbs セヴン　スプリン（グ）　ハーブズ

なずな
shepherd’s purse

シェパズ パース

せり
dropwort
ドゥラップワート

すずな（かぶ）
turnip
ターニプ

はこべら
chickweed
チクウィード

すずしろ（だいこん）
Japanese radish

ヂャパニーズ ラディシ
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大
おお

晦
みそ

日
か

New Year’s Eve
ニュー イアズ イーヴ

年
とし

の暮
く

れ

お正
しょう

月
がつ

End of the Year

New Year

エンドヴ ザ イア

ニュー イア

除
じょ

夜
や

の鐘
かね

bells on 
New Year’s Eve
ベルズ オン ニュー イアズ イーヴ

年
とし

越
こ

しそば
year-end soba noodles

イア エンド ソバ ヌードゥルズ

餠
もち

つき
rice cake making
ライス ケイク メイキン（グ）

大
おお

掃
そう

除
じ

year-end cleaning
イア エンド クリーニン（グ）

初
はつ

日
ひ

の出
で

first sunrise of the year
ファースト サンライズ オヴ ザ イア

初
はつ

詣
もうで

New Year shrine visit
ニュー イア シライン ヴィズィト

New Year
ニュー イア

お正
しょう

月
がつ

しめ飾
かざ

り
straw rope decoration

ストゥロー ロウプ デコレイション

門
かど

松
まつ

New Year 
pine decoration
ニュー イア パイン デコレイション

雑
ぞう

煮
に

rice cake soup
ライス ケイク スープ

屠
と

蘇
そ

toso /  
New Year sake
トソ／ニュー イア サケ

鏡
かがみ

餠
もち

special New Year 
rice cake

スペシャル ニュー イア ライス ケイク

おみくじ
omikuji  / fortune slip

オミクジ／フォーチュン スリップ
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Food［Dishes］ 
フード［ディッシィズ］

食
た

べ物
もの

［料
りょう

理
り

］ 

おでん
oden hot pot
オデン ハット パット

恵
え

方
ほう

巻
まき

eho sushi roll
エホー スシ ロウル

焼
や

き芋
いも

baked sweet potato
ベイクト スウィート ポテイトウ

焼
や

き餠
もち

grilled rice cake
グリルド ライス ケイク

すき焼
や

き
sukiyaki  / hot pot of meat 

and vegetables
スキヤキ／ハット パットヴ ミート アンド ヴェヂタブルズ

七
なな

草
くさ

粥
がゆ

seven herbs rice porridge
セヴン ハーブズ ライス ポーリヂ

湯
ゆ

豆
どう

腐
ふ

boiled tofu
ボイルド トーフ

雑
ぞう

炊
すい

rice porridge
ライス ポーリヂ

風
ふ

呂
ろ

吹
ふ

き大
だい

根
こん

boiled Japanese radish  
with miso sauce

ボイルド ヂャパニーズ ラディシ ウィズ ミソ ソース

けんちん汁
じる

Japanese chowder
ヂャパニーズ チャウダァ

粕
かす

汁
じる

sake lees soup
サケ リーズ スープ

鍋
なべ

料
りょう

理
り

hot pot
ハット パット


