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東東
とう

京京
きょう

都都
と

神神
か

奈奈
な

川川
がわ

県県
けん

千千
ち

葉葉
ば

県県
けん

水
みず

を確
かく

保
ほ

するための 
工
く

夫
ふう

　米
こめ

がとれる植
しょく

物
ぶつ

、イネは日
にっ

本
ぽん

では、ほとん
どの場

ば

合
あい

、水
みず

をはった水
すい

田
でん

で栽
さい

培
ばい

されます。
これは、水

みず

がイネを寒
さむ

さから守
まも

ってくれた
り、雑

ざっ

草
そう

の発
はっ

生
せい

をおさえることができたり、
という利

り

点
てん

があるから。葉
は

でとり入
い

れた空
くう

気
き

を、くきを通
とお

して根
ね

まで送
おく

るしくみをもち、
水
みず

のなかでも呼
こ

吸
きゅう

ができるイネだから、でき
る栽

さい

培
ばい

法
ほう

です。
　そのため、米

こめ

づくりには大
たい

量
りょう

の水
みず

が必
ひつ

要
よう

な
のですが、水

みず

はいつでもどこでも好
す

きなだけ
手
て

に入
はい

るわけではありません。雨
あめ

のふる量
りょう

は
年
とし

によってちがいますし、雨
あめ

があまりふらな
い地

ち

域
いき

もあります。
　そこで人

ひと

々
びと

は古
ふる

くから、べつの場
ば

所
しょ

から水
みず

をもってくるという工
く

夫
ふう

をしました。水
すい

路
ろ

を
つくり川

かわ

や湖
みずうみ

から水
みず

を引
ひ

いたり、ため池
いけ

とよ
ばれる人

じん

工
こう

の池
いけ

に雨
あめ

の水
みず

をためておいたりし
たのです。こうした、水

すい

田
でん

の水
みず

を確
かく

保
ほ

するた
めの工

く

夫
ふう

を、かんがいといいます。

山
やま

にある水
すい

田
でん

　ほとんどの水
すい

田
でん

では、何
なん

らかの形
かたち

で、かん
がいがおこなわれていますが、鴨

かも

川
がわ

市
し

の大
おお

山
やま

千
せん

枚
まい

田
だ

は、日
にっ

本
ぽん

で唯
ゆい

一
いつ

、雨
あめ

の水
みず

だけで米
こめ

づく
りをおこなう場

ば

所
しょ

といわれます。
　大

おお

山
やま

千
せん

枚
まい

田
だ

は、山
やま

の急
きゅう

な斜
しゃ

面
めん

にもうけられ
た棚

たな

田
だ

（斜
しゃ

面
めん

に階
かい

段
だん

状
じょう

につくられた、規
き

模
ぼ

の
小
ちい

さい水
すい

田
でん

の集
あつ

まり）。けわしい場
ば

所
しょ

である
こともあり、整

せい

備
び

がいきとどかなかったため
に、現

げん

在
ざい

までおよそ800年
ねん

にわたって、か
んがいをおこなわずに米

こめ

づくりがつづけられ
てきたのだといいます。

オンリー
ワワンンのの雨雨

あめ

によるによる米米
こめ

づくりづくり
火
か

山
ざん

がつくった
　世

せ

界
かい

には、アフリカのサハラ砂
さ

漠
ばく

をはじめ
とする、多

おお

くの砂
さ

漠
ばく

があります。それに対
たい

し
て日

にっ

本
ぽん

には、地
ち

図
ず

に「砂
さ

漠
ばく

」という名
な

前
まえ

で
のっている場

ば

所
しょ

は1か所
しょ

しかありません。
東
とう

京
きょう

都
と

の大
おお

島
しま

町
まち

、伊
い

豆
ず

諸
じょ

島
とう

の大
おお

島
しま

にある、裏
うら

砂
さ

漠
ばく

です。
　砂

さ

漠
ばく

とは、雨
あめ

が少
すく

なく植
しょく

物
ぶつ

があまり育
そだ

たな
い、乾

かん

燥
そう

した荒
あれ

地
ち

のこと。裏
うら

砂
さ

漠
ばく

の場
ば

合
あい

、島
しま

にある火
か

山
ざん

、三
み

原
はら

山
やま

が噴
ふん

火
か

した
ときに流

なが

れ出
で

た溶
よう

岩
がん

（高
こう

温
おん

のとけた岩
がん

石
せき

）に
よって植

しょく

物
ぶつ

が焼
や

け、その後
ご

もほとんど育
そだ

たな
かったことから、いまのようなすがたになっ
たと考

かんが

えられています。

区
く

にわかれた市
し

　全
ぜん

国
こく

の市
し

のなかには、いくつかの区
く

にわか
れているところがあります。このような市

し

を、政
せい

令
れい

指
し

定
てい

都
と

市
し

といいます。
　政

せい

令
れい

指
し

定
てい

都
と

市
し

が、ほかの市
し

とちがうのは、
福
ふく

祉
し

やまちづくりなど、本
ほん

来
らい

は都
と

道
どう

府
ふ

県
けん

のも
のである仕

し

事
ごと

の一
いち

部
ぶ

を独
どく

自
じ

に進
すす

めるなどの特
とく

例
れい

が認
みと

められていることです。これには、大
だい

都
と

市
し

でも住
じゅう

民
みん

のための仕
し

事
ごと

をき
め細

こま

かく効
こう

率
りつ

的
てき

におこなえるようにするなど
のねらいがあります。
　政

せい

令
れい

指
し

定
てい

都
と

市
し

に指
し

定
てい

されるには、人
じん

口
こう

が
50万

まん

人
にん

以
い

上
じょう

であることなど、いくつか必
ひつ

要
よう

な条
じょう

件
けん

があります。2021（令
れい

和
わ

3）年
ねん

現
げん

在
ざい

、全
ぜん

国
こく

に合
ごう

計
けい

20ありますが、ひとつの都
と

道
どう

府
ふ

県
けん

にそれが3つあるのは、神
か

奈
な

川
がわ

県
けん

だ
けです（横

よこ

浜
はま

市
し

、川
かわ

崎
さき

市
し

、相
さ が み

模原
はら

市
し

）。

オンリー
ワワンンのの砂砂

さ

漠漠
ばく

オンリー
ワワンンのの 3 つの3 つの大大

だい

都都
と

市市
し

◀︎裏
うら
砂
さ
漠
ばく
には、火

か

山
ざん
からふき出

だ
した

黒
くろ
っぽい石

いし
が一
いち
面
めん

に広
ひろ
がっている。

オンリー
ワワンンの

裸
は だ し

足のレース

飯
はん
能
のう
市
し
でおこなわれる飯

はん
能
のう
ベアフットマラソンは、日

にっ
本
ぽん
で唯
ゆい
一
いつ
の、裸

はだし
足で

走
はし
る長

ちょう
距
きょ
離
り
走
そう
のレース大

たい
会
かい
。

オンリー
ワワンンの

料
りょう

理
り

の神
か み

様
さ ま 南

みなみ
房
ぼう
総
そう
市
し
の高
たか
家
べ
神
じん
社
じゃ
は、日

にっ
本
ぽん
で唯
ゆい
一
いつ
の、料

りょう
理
り
の神
かみ
様
さま
をまつる神

じん
社
じゃ
。

オンリー
ワワンンの

天
て ん

気
き

の神
じ ん

社
じ ゃ

杉
すぎ
並
なみ
区
く
の高
こう
円
えん
寺
じ
氷
ひ
川
かわ
神
じん
社
じゃ
の境
けい
内
だい
には、晴

せい
天
てん
祈
き
願
がん
などがおこなえる日

にっ
本
ぽん
で唯
ゆい

一
いつ
の気

き
象
しょう
神
じん
社
じゃ
がある。

オンリー
ワワンンの

戦
せ ん

争
そう

前
ま え

の船
ふ ね

横
よこ
浜
はま
市
し
の横
よこ
浜
はま
港
こう
につながれている氷

ひ
川
かわ
丸
まる
は、日

にっ
本
ぽん
で唯
ゆい
一
いつ
現
げん
存
そん
する、第

だい
二
に
次
じ

世
せ
界
かい
大
たい
戦
せん
前
まえ
に国
こく
内
ない
でつくられた貨

か
客
きゃく
船
せん
。

埼
さい

玉
たま

県
けん

千
ち

葉
ば

県
けん

東
とう

京
きょう

都
と

神
か

奈
な

川
がわ

県
けん

オンリー
ワワンンのウミウが

つかまる場
ば

所
し ょ

日
ひ
立
たち
市
し
には日

にっ
本
ぽん
で唯
ゆい
一
いつ
、ウミウという鳥

とり
をつかまえることが認

みと
められた場

ば

所
しょ
がある。このウミウをあやつり、川

かわ
で魚

さかな
をとることを鵜

う
飼
か
いという。

オンリー
ワワンンのいちごの

研
け ん

究
きゅう

所
じ ょ

栃
とち
木
ぎ
市
し
には日

にっ
本
ぽん
で唯
ゆい
一
いつ
の、いちごの専

せん
門
もん
研
けん
究
きゅう
機
き
関
かん
、栃
とち
木
ぎ
県
けん
農
のう
業
ぎょう
試
し
験
けん
場
じょう
いち

ご研
けん
究
きゅう
所
じょ
がある。

オンリー
ワワンンの弦

げ ん

楽
が っ

器
き

メーカー

前
まえ
橋
ばし
市
し
にある三

み
ッ
つ
葉
ば
楽
がっ
器
き
は、日

にっ
本
ぽん
で唯
ゆい
一
いつ
ウクレレ（ハワイなどで使

つか
われる、

小
ちい
さなギターのような弦

げん
楽
がっ
器
き
）を大

たい
量
りょう
生
せい
産
さん
しているところ。

茨
いばら

城
き

県
けん

栃
とち

木
ぎ

県
けん

群
ぐん

馬
ま

県
けん

まだまだ
ある ! 関関

かんかん

東東
とうとう

地
ち

方
ほう

の  
ワワンンナンバー

★★鴨鴨
かもかも
川川
がわがわ
市市
しし 大大

おおおお
島島
しましま
町町
まちまち

★★

相相
さがみさがみ
模模原原
はらはら
市市
しし

★★ ★★川川
かわかわ
崎崎
さきさき
市市
しし

★★
横横
よこよこ
浜浜
はまはま
市市
しし

関か
ん

東と
う

地ち

方ほ
う

1312

▲およそ 380 の小
ちい
さな水

すい
田
でん
が集
あつ
まる大

おお
山
やま
千
せん
枚
まい
田
だ
。景

け
色
しき
の美
うつく
しい

場
ば
所
しょ
としても知

し
られる。



琵
び

琶
わ

湖
こ

にすむ固
こ

有
ゆ う

種
し ゅ

たち

近近
きんきん

畿畿
きき

地ち

方ほ
う

の

ワワンンオンリー
滋滋
し

賀賀
が

県県
けん

三三
み

重重
え

県県
けん

世
せ

界
かい

で 3 番
ばん

目
め

　滋
し

賀
が

県
けん

の琵
び

琶
わ

湖
こ

が、日
にっ

本
ぽん

でもっとも大
おお

きい
湖
みずうみ

であることは、知
し

っている人
ひと

も多
おお

いでしょ
う。ただ、ナンバーワンの湖

みずうみ

として有
ゆう

名
めい

な琵
び

琶
わ

湖
こ

は、もうひとつ、オンリーワンの湖
みずうみ

とし
ての特

とく

徴
ちょう

ももっています。
　湖
みずうみ

は、流
なが

れこむ川
かわ

が運
はこ

んでくる土
ど

砂
しゃ

などに
よって、数

すう

千
せん

年
ねん

から長
なが

くても数
すう

万
まん

年
ねん

たてば、
うまってなくなってしまうのがふつうだとい

めずらしい生
い

きものがたくさん
　古

こ

代
だい

湖
こ

の特
とく

徴
ちょう

のひとつは、そこでしかみら
れない種

しゅ

類
るい

の生
い

きもの、固
こ

有
ゆう

種
しゅ

がたくさんい
るということです。これは、長

なが

い歴
れき

史
し

の間
あいだ

に、生
い

きものたちが湖
みずうみ

のなかで、ほかの場
ば

所
しょ

とはちがう独
どく

自
じ

の進
しん

化
か

をとげるからだと考
かんが

え
られます。
　琵

び

琶
わ

湖
こ

ももちろんこれにあてはまり、60
種
しゅ

をこえる固
こ

有
ゆう

種
しゅ

がいるといわれています。

われています。ところがなかには、何
なん

らかの
理
り

由
ゆう

で、それより長
なが

く湖
みずうみ

として、すがたをた
もちつづける場

ば

合
あい

もあります。そうやって
10万

まん

年
ねん

以
い

上
じょう

の歴
れき

史
し

をもつようになった湖
みずうみ

を
古
こ

代
だい

湖
こ

といいますが、これは世
せ

界
かい

にも20か
所
しょ

ほどしかありません。
　じつは琵

び

琶
わ

湖
こ

は、そのうちのひとつで、日
にっ

本
ぽん

では唯
ゆい

一
いつ

の古
こ

代
だい

湖
こ

なのです。しかも、その
歴
れき

史
し

の長
なが

さは、世
せ

界
かい

で3番
ばん

目
め

となる約
やく

400
万
まん

年
ねん

といわれています。

いろいろなはば
　日

にっ

本
ぽん

の鉄
てつ

道
どう

の線
せん

路
ろ

のはばには、いろいろな
種
しゅ

類
るい

があります。もっとも多
おお

いのは、1872
（明

めい

治
じ

5）年
ねん

に開
かい

通
つう

した日
にっ

本
ぽん

で最
さい

初
しょ

の鉄
てつ

道
どう

に
採
さい

用
よう

されていた、はば1067mmの線
せん

路
ろ

で
す。一

いち

時
じ

期
き

は「線
せん

路
ろ

のはばは1067mm」と
法
ほう

律
りつ

でさだめられていたこともあり、現
げん

在
ざい

で

はば 762mm の線
せん

路
ろ

がのこる
　じつは桑

くわ

名
な

市
し

は、これまで紹
しょう

介
かい

したはばが異
こと

なる3種
しゅ

類
るい

の線
せん

路
ろ

がそろっている、めずらし
い場

ば

所
しょ

です。これは、現
げん

在
ざい

では数
すう

か所
しょ

にしかの
こっていない、はば762mmの線

せん

路
ろ

をもつ鉄
てつ

道
どう

のひとつ、三
さん

岐
ぎ

鉄
てつ

道
どう

の北
ほく

勢
せい

線
せん

が走
はし

っているか
らです。
　そして市

し

内
ない

には、日
にっ

本
ぽん

で唯
ゆい

一
いつ

、762mm、
1067mm、1435mmの3種

しゅ

類
るい

の線
せん

路
ろ

を横
おう

断
だん

することができる踏
ふみ

切
きり

があります。

も、J
ジェイ

R
アール

各
かく

社
しゃ

をはじめ、多
おお

くの鉄
てつ

道
どう

会
がい

社
しゃ

で使
つか

われています。
　しかし、鉄

てつ

道
どう

をさらに発
はっ

展
てん

させることな
どを目

もく

的
てき

に1067mmという決
き

まりはのち
になくなり、より安

やす

く鉄
てつ

道
どう

がつくれるはば
762mmや、世

せ

界
かい

でもっともよく使
つか

われて
いるはば1435mmなどの線

せん

路
ろ

を採
さい

用
よう

する
鉄
てつ

道
どう

も出
で

てきました。

オンリー
ワワンンののめずらしいめずらしい踏踏

ふみ

切切
きり

▲基
き
本
ほん
的
てき
に、はばがせまいほど線

せん
路
ろ
をしくための土

と
地
ち
代
だい
が安
やす
くすみ、広

ひろ
いほど、大

おお
きな車

しゃ
両
りょう
でたくさんの人

ひと
を運
はこ
ぶことができる。

大
おお
津
つ
市
し
の上

じょう
空
くう
からみた琵

び
琶
わ
湖
こ
。面
めん
積
せき
は約
やく
670km2 で、

東
とう
京
きょう
都
と
の23の特

とく
別
べつ
区
く
の合
ごう
計
けい
（約
やく
628km2）を上

うわ
まわる。

いろいろな
線
せ ん

路
ろ

▲はば 762mmの線
せん
路
ろ
を走
はし
る北
ほく
勢
せい
線
せん
の列
れっ
車
しゃ
。

◀線
せん
路
ろ
のはばがせまい北

ほく
勢
せい
線
せん

は、車
しゃ
内
ない
もほかの鉄

てつ
道
どう
にくら

べてややせまい。

◀「琵
び
琶
わ
湖
こ
の主
ぬし
」ともい

われるビワコオオナマズ。

▶ニゴロブナは、独
どく

特
とく
の風
ふう
味
み
で知

し
られる

滋
し
賀
が
県
けん
の名
めい
物
ぶつ
料
りょう
理
り
、

ふなずしに使
つか
われる。

オンリー
ワワンンのの歴歴

れき

史史
し

あるある湖湖
みずうみ

1435mm

1067mm

762mm

★★大大
おおおお
津津
つつ
市市
しし

★★
桑桑
くわくわ
名名
なな
市市
しし

琵琵
びび
琶琶
わわ
湖湖
ここ

近き
ん

畿き

地ち

方ほ
う

20 21


