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「ふわふわことば」は、
言
い

われたら元
げん

気
き

が出
で

たり、

うれしくなったりすることば。

「ちくちくことば」は、
言
い

われたらきずついたり、

かなしくなったりすることば。

だれかと話
はな

すとき、

おたがいの気
き

もちを考
かんが

えながら、

ことばをえらんでみよう。

「ちくちくことば」はやめて、
「ふわふわことば」をふやしていけば、

みんな明
あか

るい気
き

もちになって、

なかよくなれるはず！

この本
ほん

では、家
いえ

や公
こう

園
えん

でおこった話
はなし

をとり上
あ

げているよ。

みんなだったら、どうする？

いっしょに考
かんが

えてみてね。

この本を手にされた保護者の方や先生方へ

子どもたちのコミュニケーション能力の向上が教育現場の課題になっています。自分の気持ちを相手に伝えること
は簡単なようで難しいです。そこで、言葉の持つイメージや意味について考え、よりよい言葉で伝えることに関心を
寄せ、言葉に敏感になってほしいと考えました。さわやかな表現ができるようになれば幸いです。──鈴木教夫
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その1

ゲームがじょうずなゲームがじょうずな人人
ひとひと

が、が、
いばってる！いばってる！

みんなでゲームしていたら、
じょうずな人

ひと

が、できない人
ひと

をバカにする。
どうしよう？

まだクリアまだクリア
できないの？できないの？

いつまでかかる？いつまでかかる？

やっとできたかやっとできたか



かぞくになら、何
なに

を言
い

ってもだいじょうぶって思
おも

っていないかな？　自
じ

分
ぶん

の思
おも

うようにならなかったり、何
なに

かいけないことをしてちゅういされ
たりすると、つい、キツイことばが出

で

てしまうことがあるかもしれない。

かぞくどうしでも、言
い

われた人
ひと

がかなしくなったり、きずついたり、は
らが立

た

ったりしたら、それは「ちくちくことば」だよ。
大
だい

すきなかぞくだからこそ、気
き

をつけよう！

こんなことも ちくちくことば

なんでなんで

やらないんだよ！やらないんだよ！

うっせーな！うっせーな！

今今
いまいま

かたづけようとかたづけようと

してたのに！してたのに！

雨
あめ

で中
ちゅう

止
し

だって 出
だ

しっぱなし

だよ
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