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もくじ

本
ほん

書
しょ

の見
み

方
かた

一
いっ

般
ぱん

的
てき

によばれる名
な

前
まえ

で、
かっこの中

なか

の名
な

前
まえ

はべつ名
めい

で
す。

植
しょく

物
ぶつ

がぞくする科
か

の名
な

前
まえ

を表
ひょう

記
き

しました。

花
はな

が見
み

られる主
おも

な月
つき

を表
ひょう

記
き

し
ました。

植
しょく

物
ぶつ

が生
せい

育
いく

する日
に

本
ほん

のおおま
かな地

ち

いきを表
ひょう

記
き

していま
す。日

に

本
ほん

にもともと生
は

えてい
ない植

しょく

物
ぶつ

は、「中
ちゅう

国
ごく

原
げん

産
さん

」や
「北

きた

アメリカ原
げん

産
さん

」など、原
げん

産
さん

地
ち

を表
ひょう

記
き

し、野
や

さいは「さ
いばい」と表

ひょう

記
き

しました。

植
しょく

物
ぶつ

の生
せい

活
かつ

形
けい

を表
ひょう

記
き

しまし
た。たとえば「越

えつ

年
ねん

草
そう

」は、
秋
あき

に発
はつ

芽
が

して冬
ふゆ

を越
こ

し、翌
よく

年
ねん

春
はる

に開
かい

花
か

・結
けつ

実
じつ

する植
しょく

物
ぶつ

のこ
とです。

芹
　せ
り

菘
　す
ず
な

清
白
　す
ず
し
ろ

仏
の
座  

ほ
と
け
の
ざ

薺
　な
ず
な

繁
縷
　は
こ
べ
ら

御
形
　ご
ぎ
ょ
う

レ シ ピ



セリのひみつを
さぐろう

短
たん

歌
か

のリズムにのせて、
春
はる

の七
なな

草
くさ

をおぼえる方
ほう

法
ほう

（11ページ）で、
はじめに出

で

てくるのがせりです。
セリは、どのような植

しょく

物
ぶつ

なのでしょうか？

芹
せ　り
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▲ドクゼリのわかい根
こん

けい ▲ドクゼリの葉
は

▲ドクゼリの花
はな

セリを食
た

べる
キアゲハのよう虫

ちゅう

キアゲハのよう虫
ちゅう

は、セリの葉
は

やくきな
ど を 食

た

べ て 成
せい

長
ちょう

し ま す。4月
がつ

か ら10
月
がつ

、セリを見
み

てまわると、かわいらしい
よう虫

ちゅう

に出
で

会
あ

えるかもしれません。

よう虫
ちゅう

白
しろ

くて小
ちい

さな花
はな

をたくさんさかせま
す。花

はな

びらが５まいあり、つんとの
びた長

なが

いものがおしべで、おしべが
しおれたあと、花

はな

のまん中
なか

にある２
本
ほん

の角
つの

のようなめしべがのびます。

くきは角
かく

ばっています。
くきの中

なか

は、あながあい
ています。

くきの根
ね

もとから「ランナー」と
よばれる、地

じ

面
めん

をはってのびるく
きを出

だ

します。セリはタネだけで
なく、ランナーにできたふし

4 4

か
ら、新

あたら

しいめ
4

や根
ね

を出
だ

すことで、
ふえることができます。

花
はな

くき

主
おも

に水
みず

辺
べ

で見
み

られます。
夏
なつ

に小
ちい

さな白
しろ

い花
はな

をさかせ、８月
がつ

から９月
がつ

ごろに実
み

ができます。

●セリ科
か

 ●7〜8月
がつ

 ●日
に

本
ほん

全
ぜん

国
こく

・さいばい ●多
た

年
ねん

草
そう

セリの つくり くらしと 葉
は

ギザギザした葉
は

は、１まいの葉
は

がまる
で鳥

とり

の羽
は

根
ね

のように、さらに小
ちい

さな葉
は

に分
わ

かれて、たくさんならんでいま
す。これを「羽

う

状
じょう

複
ふく

葉
よう

」とよびます。

▲複
ふく

葉
よう

（奇
き

数
すう

羽
う

状
じょう

複
ふく

葉
よう

） ▲単
たん

葉
よう

成
せい

虫
ちゅう

セリの根
ね

は細
ほそ

く、白
しろ

っぽい色
いろ

をしてい
ます。セリとそっくりなドクゼリ（下

した

の写
しゃ

真
しん

）という、どくをもつ植
しょく

物
ぶつ

があ
ります。大

おお

きく育
そだ

つと「根
こん

けい」とよ
ばれる根

ね

がイモのように太
ふと

くなります
が、わかいころは根

ね

が細
ほそ

く、白
しろ

くてセ
リにそっくりです。ドクゼリはセリと
くらべて葉

は

が細
ほそ

く、においもありませ
ん。セリは主

おも

に人
ひと

里
ざと

に生
は

え、ドクゼリ
は高

たか

い山
やま

に生
は

えます。

根
ね

どく

めしべ

ランナーから
のびた根

ね

おしべ

▲セリの細
ほそ

くて白
しろ

っぽい根
ね
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